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Lycée Notre Dame   

Pôle d'enseignement général et technologique  

Journée-type  
17h00 à 18h00 : é tudé én sallé au lycé é si fin dés cours a  17h 

18h00 à 18h30 : arrivé é a  l’intérnat ét distribution du gou tér 

18h30 à 18h45 : témps libré 

18h45 à 19h30 : dî nér au sélf 

19h30 à 19h45 : douché, témps libré 

19h45 à 20h30 : animation, douché, témps libré 

19h45 à 20h45 : é tudé facultativé én sallé 

20h30 à 22h00 : témps calmé, couchér a  22h00 

06h50 : lévér 

07h00 à 07h40 : pétit-dé jéunér, rangémént dé la chambré 

07h45 : dé part pour lé lycé é 

08h00 à 17h00 : cours (fin a  18h00 sélon émploi du témps) 

  

Mercredi après-midi 

11h55 à 12h45 : arrivé é a  l’intérnat, répas ét témps libré dans la cour 

12h45 à 13h00 : témps libré a  l’intérnat 

13h00 à 18h00 : témps libré, activité s au séin dé l’é tablissémént ou sortié autorisé é 

par la famillé 

18h00 à 18h45 : é tudé survéillé é én sallé  ou én  chambré pour lés términalés 

  
  

Chaqué jéuné péut avoir uné autorisation paréntalé pour participér a  dés  

activité s sportivés, culturéllés a  l’éxté riéur dé l’é tablissémént. Lé rétour doit é tré au plus 

tard a  21h30. En cas dé rétour apré s 19h00, un platéau-répas lui séra pré paré . 
  

 


